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Má nevědomost duši trápila
však správná cesta do života vstoupila

Jiskra poznání plamen zažehla

hedvábná clona klamání, vědomosti vpustila

Pravda s klamem se míchá

mé srdce to nestíhá

Co je pravda? Co je klam?

Já na vnitřní hlas svůj dám.

Z hlouby nitra slyším jej

on nenamáhá se - věřím v něj

Trápení a bolest přehlušit chtějí hlas,

Ač daří se jim, k němu vrátím se zas.

Boj nekončí , zkouší to dál.

Srdce tíží , až člověk by to vzdal.

Jak na vlnách s city si hrají ,
Neustávají, spíš přidávají.
Extrémy tak blízko si jsou.

Stačí málo a sobě se pletou.

V nejtěžších chvílích , konec se zdá

kdo poslechne svůj hlas, ten se nevzdá

Extrémy se zamění

avšak málo kdo pozná to znamení.

Štěstí a radost žene vzhůru,

však nezapomeň na těžkou půdu

Koloběh štěstí a neštěstí se střídá,

tak netop se v něm a rozevři svá křídla.

Hlas tě vede! Hlas tě hlídá!

Když poslechneš jej v dobrou radu odpovídá

Správnou cestou jsi se dal.

Chceš pokročit i dál?

Nestačí vnitřní rady,

ty žiješ teď a tady!

Svou cestu v cíl si dej,

tak jak věříš mě,tak věř v něj.

Takto nejvnitřnější já mě vede.
neuposlechnout,  už mi  nejde.

Těžkou cestu ukazuje mi

tedy půjdu a prolomím ty vlny

Ač kus ji za sebou mám

pořád váhám, kam se dám.

Cest je hodně, cíl jen jeden

Snad nestrávím své srdce jedem.

Síly sbírám, hledám hlas.

Přeji si a doufám, že uslyším ho zas.

City občas klamou,

zvlášť váží-li se na situaci jednostrannou.

Špatné reakce na bolesti staré,

však nové ač podobné nejsou ty samé.

Ke své cestě,cestu volnosti hledej

sobě i všem ostatním ji dej.

Narazíš-li na překážky, tak je zdolej.

Vždyť  nedali tě na špatnou kolej.

